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HOME PRESENTAZIONE BIBLIOGRAFIE

Il 27 aprile si celebra la Giornata mondiale del disegno, volta  
a sensibilizzare l’opinione pubblica sull’importanza dell’arte  
e della creatività nella vita quotidiana.

Il disegno è al tempo stesso un’arte antichissima, un linguaggio, una 
forma di espressione che dà voce alle emozioni e ai sentimenti, stimola 
le capacità creative e cognitive, migliora la concentrazione e la memoria.

In occasione di questa giornata dedicata all’arte e alla creatività, 
la Biblioteca Innocenti Library Alfredo Carlo Moro propone una 
bibliografia sull’artiterapia, intesa come insieme di modalità che 
permettono e facilitano la costruzione di una relazione di aiuto mediata 
dall’attività creativa.

La bibliografia contiene una selezione di monografie e articoli su arti  
e infanzia.

La ricerca è stata condotta sul catalogo della Biblioteca, su siti tematici, 
su siti di editori specializzati e su repertori multidisciplinari  
che indicizzano pubblicazioni scientifiche, ad accesso aperto e no  
(Doaj, Wiley Online Library, ecc.).

Le citazioni sono organizzate per autore e data (decrescente).

Info: biblioteca@istitutodeglinnocenti.it
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di Cultural Welfare Center, A. Rossi Ghiglione, C. Seia, C. Tortone. 
Torino, Dors.
Download: https://culturalwelfare.center/3496-2/

Grignoli, Laura. (2021). Fare e pensare l’arteterapia. Metodi  
di conduzione dei laboratori esperienziali. Milano, Franco Angeli.  
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Rossi, Oliviero, e Acocella, Anna Maria (a cura di). (2022).  
Le dimensioni dell’arteterapia. Roma, Nuova associazione europea  
per le arti terapie.
Download: https://www.nuoveartiterapie.net/new/pdf/Testo4-Le-
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UNI. (4 aprile 2016). La figura professionale dell’arte terapeuta.  
Ora c’è la norma UNI.
Download: https://www.uni.com/index.php?option=com_content& 
view=article&id=4827:la-figura-professionale-dell-arte-terapeuta

ARTITERAPIA PER IL BENESSERE E LA SALUTE DI BAMBINE/I E RAGAZZE/I

Aruta, Luigi, e Ambra, Ferdinando Ivano. (2020). Coreo-grafie  
di corpi vissuti. Danza narrativa di un’esperienza educativo-terapeutica. 
Formazione & Insegnamento, vol. 18, n. 2, p. 144–153. 
Download: https://doi.org/10.7346/-fei-XVIII-02-20_13

Bellia, Vincenzo (a cura di). (2016). Crescere è una danza.  
La danzaterapia nei processi evolutivi. Roma, Alpes Italia.

Cainelli, Stefano. (2021). Musicoterapia nell’autismo. Un metodo  
di intervento con bambini e adolescenti per lo sviluppo delle abilità 
sociali. Trento, Erickson.

Cicerchia, Annalisa, e Caroleo, Martina. (2022). L’arte per la salute 
mentale. Un mosaico per i più giovani. Menabò, n. 184 (18 dicembre).
Download: https://eticaeconomia.it/larte-per-la-salute-mentale-un-
mosaico-per-i-piu-giovani/

Donnari, Simone, Canonico, Valentina, e Elisei, Sandro. (2020). Nuove 
tecnologie per interventi di arteterapia nei disturbi del neurosviluppo  
e delle psicosi. Quaderni di Telos (giu.), p. 39-49.
Download: http://www.pernoiautistici.com/wp-content/
uploads/2022/10/352-Donnari_QT_2_2020.pdf

Engelhard, Einat Shuper. (2023). Dance/movement therapy and sexual 
abuse. Assessment and intervention based on body-mind approaches. 
London-New York, Routledge.
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in schools through the arts. Teachers and music therapists working 
together. London-New York, Routledge.

Di Paolo, Alessio, e Zollo, Iolanda. (2022). Didattica speciale, musica 
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Vattano, Starlight. (2020). Didattica del segno. Percorsi pedagogici. 
Milano, Franco Angeli Open Access.
Download: https://series.francoangeli.it/index.php/oa/catalog/
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