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Presentazione

Bibliografia di carattere generale sui temi dell'isolamento sociale

e dell'uso del digitale realizzata dalla Biblioteca in occasione del
Cineforum agl'Innocenti. Su richiesta, la Biblioteca puo realizzare
ricerche piu specialistiche.

Tutti i documenti citati possono essere richiesti per la consultazione e il
prestito alla Biblioteca scrivendo a: biblioteca@istitutodeglinnocenti.it
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SAGGI

Farci, M., e Scarcelli, C.M. (a cura di). (2022). Media digitali, genere
e sessualita. Milano: Mondadori Universita.

Scheda libro: https://www.mondadorieducation.it/catalogo/
mediadigitali-genere-e-sessualita-0068676/

Fasoli, M. (2019). Il benessere digitale. Bologna: Il Mulino.
Scheda libro: https://www.mulino.it/isbn/9788815280992

Girmenia, E. (2024). La strana sindrome dei ragazzi chiusi in
una stanza. Uno studio sul disturbo Hikikomori. Trento: Erickson.

Scheda libro: https://www.erickson.it/it/la-strana-sindrome-dei-
ragazzi-chiusi-in-una-stanza

Lancini, M. (2015). Adolescenti navigati. Come sostenere la crescita
dei nativi digitali. Trento: Centro studi Erickson.

Scheda libro: https://www.erickson.it/it/adolescenti-navigati

Pace, P. (a cura di). (2024). Connessi e sconnessi. Adolescenti tra corpo
e oggetti tecnologici. Sesto San Giovanni: Mimesis.
Scheda libro: https://www.mimesisedizioni.it/libro/9791222311869

Panarese, P. (a cura di). (2023). Social media challenge. Processi, attori
e rappresentazioni delle sfide virali negli ambienti digitali. Milano:
Franco Angeli.

Scheda libro: https://www.francoangeli.it/Libro/Social-
mediachallenge-Processi,-attori-e-rappresentazioni-delle-sfide-virali-
negliambienti-digitali?ld=28739

Ricci, C. (2023). Hikikomori: adolescenti in volontaria reclusione. Milano:
Franco Angeli.

Scheda libro: https://www.francoangeli.it/Libro/9788846499998/Corp

Riva, G. (2019). Nativi digitali. Crescere e apprendere nel mondo dei
nuovi media. Bologna: Il Mulino.
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Scheda libro: https://www.mulino.it/isbn/9788815283139

Vicari, S., e Pontillo, M. (2022). Adolescenti che non escono di casa.
Non solo Hikikomori. Bologna: Il Mulino.

Scheda libro: https://www.mulino.it/isbn/9788815295491

STUDI E RICERCHE DA SCARICARE

Bianculli, V., Bisenzi, E., Castigli, M., e Pini, M. (2021). Digitale diffuso.
Un puzzle di voci per rafforzare la nostra consapevolezza digitale.
[Firenze]: NetReputation.

Download: https://www.netreputation.it/digitale-diffuso/

Gui, M., Gerosa, T., Vitullo, A., e Losi, L. (2020). Leta dello smartphone.
Un'analisi dei predittori sociali dell'eta di accesso al primo smartphone
personale e delle sue possibili conseguenze nel tempo. Report tecnico
del Centro di ricerca Benessere Digitale, Universita di Milano-Bicocca.
Milano: Universita degli studi di Milano Bicocca.

Download: www.benesseredigitale.eu/pubblicazioni

Telefono Azzurro, e DOXA. (2023). Tra realta e metaverso. Adolescenti
e genitori nel mondo digitale: i risultati della ricerca Telefono Azzurro-
DOXA. Testi a cura di C. Antonelli. R. Minoliti e F. Scandroglio.

Milano: Telefono Azzurro.

Download: https://www.testomniacomunicazione.it/azzurro/
wpcontent/uploads/2023/02/TA_SID23_Dossier-Doxa_web.pdf

NARRATIVA

Belotti, E. (2020). Viola nella rete. San Dorligo della Valle: Einaudi
Ragazzi.

Scheda libro: https://www.edizioniel.com/prodotto/viola-nella-
rete-9788866565833/

Cocchi, M. (2020). US. Roma: Fandango libri.
Scheda libro: https://www.fandangolibri.it/prodotto/us/

Galiano, E. (2024). Una vita non basta. Milano: Garzanti

Scheda libro: https://www.garzanti.it/libri/enrico-galiano-una-vita-
non-basta-9788811011743/

Rizzi, A., e Silei, F. (2023). Hikikomori. San Dorlingo della Valle: Einaudi
Ragazzi.

Scheda libro: https://www.edizioniel.com/prodotto/
hikikomori-9788866567875/

Scianna, G. (2017). La regola dei pesci. Torino: Einaudi.

Scheda libro: https://www.einaudi.it/catalogo-libri/narrativa-italiana/
narrativa-italiana-contemporanea/la-regola-dei-pesci-giorgio-
scianna-9788806233464/
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